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APRESENTAGAO

Nunca antes se produziu tanta informacao como na atualidade. Nossos dados
estao armazenados em redes sociais, 0rgaos governamentais e corporacoes
privadas, e se espalham de forma acelerada. Basta procurar um termo na
internet para conhecer detalhes da vida ou do trabalho de um politico, filésofo,
artista, historiador ou cientista. Essa facilidade vem transformando a assimilacao
dessas informagdes em uma pratica trivial, ja que elas estao apenas a um clique
Ou uma pesquisa de voz.

Mas nem sempre esse contetdo virtual esta alinhado, objetivo ou coerente.
E isso confirma que acessar informacoes é diferente de adquirir conhecimentos.
Por isso, a Colecao Saberes chega com esse propoésito: apresentar ideias e
teorias de uma forma organizada, sintetizada e dinamica. Em aproximadamente
100 minutos, é possivel desvendar a mente de um filésofo ou cientista e se
familiarizar com suas contribuicdes para o desenvolvimento cultural e social da
humanidade.

Nesta edicao, apresentamos Friedrich Nietzsche, um dos mais importantes
filosofos do mundo. De origem alema, Nietzsche foi quem promoveu um
desmonte da historia do pensamento ocidental ao questionar os conceitos de
natureza humana, Deus e ética. Para muitos pesquisadores, ele é considerado
um pensador que nao pertence somente a filosofia, ja que sua critica se dirige a
tudo o0 que é estabelecido, como religido, arte, politica e instituicbes em geral.
Nas proximas paginas, conheca as ideias desse filésofo impetuoso e descubra



por que ele defendia que o homem fosse superado e se transformasse, enfim,
num super-homem.
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riedrich Nietzsche nasceu em 15 de outubro de 1844 em Rocken, na Prussia —
territorio onde hoje é a Alemanha. Ele teve origem em uma familia com forte
tradicao religiosa: seu pai, tios e avds eram ministros luteranos.

Na infancia, Nietzsche perdeu o pai e também um irmao mais novo. Assim,
cresceu apenas ao lado de mulheres: mae, irma, avo e duas tias. Coube a mae a
tarefa de instrui-lo nos principios rigidos da religiao crista. Ela o incentivava a se
tornar pastor para a tradicao familiar perdurar, uma possibilidade que o
interessava no comeco da adolescéncia.

Aluno brilhante no periodo escolar e devorador de livros, Nietzsche revelava
interesse por assuntos variados: de teologia a botanica; de latim a geologia; de
poesia a astronomia; de musica a filologia, que é o estudo de uma lingua por
meio de fontes historicas escritas, como linguistica, historia e literatura.

Gracas ao seu excelente desempenho escolar, Nietzsche foi convidado para
lecionar na Universidade da Basileia, na suica. O ano era 1869, ele tinha apenas
24 anos quando comecgou a dar aulas de filologia, que tinha como foco de estudo
a analise de documentos antigos ligados a uma lingua ou cultura.

Nessa universidade, ele conheceu o maestro, compositor, diretor de teatro e
também ensaista Richard Wagner, de quem se tornou amigo proximo.
Especialistas no trabalho de Nietzsche garantem que essa amizade influenciou
fortemente a obra filésofo alemao. Os dois chegaram a romper, alguns anos
depois, em funcao, entre diversos outros motivos, das ideias antissemitas que
Wagner nutria, mas que Nietzsche reprovava fortemente.

Experiéncia na guerra e saude fragil do filésofo

Em 1870, quando a Prussia entrou em guerra contra a Franga, Nietzsche se
alistou voluntariamente para o combate atuando como enfermeiro. Foi durante



esse periodo que acabou contraindo diversas doencas, como difteria e
disenteria, o que o fez se licenciar da universidade suica.

Estudiosos garantem que esse trabalho voluntario marcou de forma
permanente o espirito do filosofo, a quem interessava mais investigar as
tradi¢bes culturais da sociedade do que se envolver em politica.

Em 1871, o filbsofo alemao lancou seu primeiro livro, O nascimento da
tragédia, que contrariou helenistas, ou seja, especialistas no periodo de
expansao da cultura grega.

Nos anos seguintes, prosseguiu na producao de livros e ensaios, alguns nao
publicados. Também fez conferéncias e participou de grupos de estudos. Sua
saude apresentou um declinio em 1873: ele sentia dores de cabeca e nos olhos,
que 0 acompanhariam por toda a vida.

Em 1878, publicou um de seus livros mais conhecidos, Humano, demasiado
humano, em grande parte produzido em forma de aforismos, ou seja, senten¢as
breves. Ha quem diga que o0s problemas na vista o levaram a optar por esse
género textual para apresentar seus pensamentos. Os aforismos marcam
presenca em outras obras do filésofo alemao.

"Para chegar a ser sabio, € preciso querer
experimentar certas vivencias. Mas isso € muito
perigoso. Mais de um sdbio foi devorado nessa

tentativa’”
Nietzsche

Decep¢do no amor

Em 1879, Nietzsche se desligou da Universidade da Basileia e, gracas a iniciativa
de um amigo influente, conseguiu receber uma pensao, que ele utilizou para
viajar, estudar e publicar seus livros.

Em suas viagens pela Suica, Franca e Italia, produziu muito e manteve
encontros frequentes com intelectuais como ele. Mas seu estado de saude era



delicado, o que o levava, de tempos em tempos, a interromper suas atividades
para se tratar.

Em 1882, concluiu um de seus livros mais estudados, A Gaia Ciéncia, em que
discute questdes ligadas a comportamento, artes e ciéncia. Foi nesse ano
também que conheceu a escritora russa Louise Salomé (1861 — 1937), por quem
Se apaixonou.

Nietzsche chegou a lhe propor casamento, mas Salomé recusou. Bidgrafos
do filbsofo alemao garantem que ele era misdgino (ou seja, desprezava pessoas
do sexo feminino) e que isto pode ter sido um fator decisivo para essa desilusao
amorosa.

A escritora Louise Salomé foi uma figura bastante influente na Europa do
final do século XIX. Além da proximidade com Nietzsche, ela foi namorada do
poeta austro-hingaro Rainer Maria Rilke (1875 — 1926) e era amiga do
psicanalista Sigmund Freud (1856 — 1939). Ela assinou uma biografia de
Nietzsche com o titulo Ensaio de uma caracterizacao de Nietzsche, lancada em
1894.

O nascimento de Zaratustra

Foi em 1883 que Nietzsche passou a se dedicar ao desenvolvimento de seu livro
mais emblematico, Assim nasceu Zaratustra. Dividida em quatro partes, a obra
demorou dois anos para ser concluida, época em que a saude do filosofo se
deteriorou.

Nesse livro, Nietzsche anunciou a morte de deus e prop0s a ideia do super-
homem, uma versao do homem avessa a preceitos morais que ele considerava
limitantes.

Em 1886, foi a vez de Além do bem e do mal, livro que trata de cultura,
politica e também de antissemitismo, posicionamento que o filésofo condenava.
Seu estado de saude continuava se agravando.



"Quem se separa da tradicdo € vitima do
extraordindrio; guem permanece na tradicdo e
escravo dela. E sempre para a prépria perda que

gente se encaminha Nos dois casos.”
Nietzsche

Nos anos seguintes, Nietzsche dedicou-se a escrita das obras Crepusculo
dos idolos, O caso Wagner e, por fim, O Anticristo. Na ltalia, ele redigiu uma
autobiografia que chamou de Ecce Homo (em portugués, Eis o Homem).

Nesse periodo, o filbsofo ja estava mergulhado em problemas psiquicos e
sofria com constantes alucinacdes. Em janeiro de 1889, aos 45 anos, Nietzsche
foi internado em uma clinica psiquiatrica, mas, no ano seguinte, ele foi levado
para a casa da mae, que, a partir daguele momento, passou a ser sua tutora.

A irma de Nietzsche, Elisabeth, conseguiu assumir a custddia dos escritos do
filosofo e passou a gerenciar sua obra — e a lucrar com isso. Entre 1891 e 1900,
ela fechou contrato com uma editora e supervisionava as publicacoes, inclusive
em revistas.

Elisabeth alardeava nos meios académicos e editoriais que era a Unica
pessoa autorizada a falar em nome de Nietzsche e a trabalhar suas publicacoes.
Fla ainda conseguiu reunir fragmentos de pensamentos para o lancamento de
uma obra péstuma, “vontade de poténcia”, publicada no ano seguinte a morte do
filbsofo alemao, em 1901, desrespeitando a cronologia do trabalho de seu irmao
e eliminando da edicao o que ela mesma considerava inoportuno.

Ela, inclusive, chegou a falsificar a destinataria de cartas do filosofo — eram
escritas para uma amiga dele, mas Elisabeth expds como se tivessem sido
enderecadas a ela.

Nietzsche faleceu em 25 de agosto de 1900. Ao fim da vida, o filésofo sofria
com um forte colapso mental e nao estava consciente do que se passava ao seu
redor.

Uso indevido



Apb6s a morte do irmao, Elisabeth permitiu que sua obra fosse utilizada pelos
nazistas. “Depois do trabalho arduo de construcao de uma edicao critica da obra
de Nietzsche pelos filosofos italianos Giorgio colli e Mazzino Montinari, a
associacao de Nietzsche ao nazismo nao € mais aceita no ambito da filosofia
académica”, reforca o professor de filosofia Sérgio Fernando Maciel Correa, do
Instituto Federal Catarinense. “Esses dois historiadores da filosofia mostraram
que o livro A vontade de poténcia, vendido ao nazismo por Elisabeth, no fundo é
um compilado de passagens aleatorias recordadas das suas anotagoes
pessoais”.

PARA FIXAR NA MEMORIA

p Friedrich Nietzsche nasceu na Alemanha (na época, Prussia) em 1844;

P Seu pai e avos eram pastores luteranos;

P Gracas a seu desempenho escolar brilhante, foi nomeado professor
universitario aos 24 anos,

» Na universidade, ele lecionava filologia, que é o estudo de documentos
antigos ligados a uma lingua ou cultura;

P Seus escritos tinham o objetivo de provocar o desmonte da historia do
pensamento filosofico ocidental;

P Seu livro mais conhecido é Assim falou Zaratustra, obra que sugere a morte
de Deus e dos valores morais, além da necessidade de superacao da
natureza humana, ideia cristalizada no conceito de “super-homem?”;

» Morreu em 1900 por conta de um colapso mental;

B E considerado um dos mais importantes filésofos do mundo.
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o final do século XIX, o mundo discutia 0 pensamento politico conhecido

como liberalismo. Como a revolucao industrial do século XVIII havia
aumentado significativamente a concentragao urbana, a busca pela democracia
nao era exclusiva da nova classe social burguesa, mas também ansiada pelos
proprios operarios — grande parte influenciada por ideias socialistas,

Os liberais desejavam que a liberdade representasse um direito a um maior
numero de pessoas, por meio do cumprimento da legislacao e também de
garantias juridicas fornecidas aos cidadaos. Essas propostas eram uma tentativa
de estabelecer um principio de igualdade social e, para isso, defendiam-se a
implementacao de reformas no sistema eleitoral, liberdade de imprensa e ainda
0 ensino fundamental gratuito e obrigatdrio a populagao.

Uma questdo de identidade

Mas, na Alemanha de Nietzsche, outro grande debate dominava o cenario: a
questao da identidade nacional. Quando o filbsofo nasceu, em 1844, sua terra
natal ainda era chamada de Prussia e fazia parte da confederacao germanica,
que englobava mais de trinta estados, reinos e ducatos, inclusive a Austria. A
unidade politica do territorio so foi alcancada em 1871.

Era um mundo em transformacao: havia mais dinheiro circulando, a
urbanizacao crescia e o0 desejo de igualdade e justica social ganhava apoiadores.
Todos esses acontecimentos estabeleciam um conflito entre valores tradicionais
e valores novos, o que pode ter contribuido para a inquietacao de Nietzsche.

Ao longo de sua vida profissional (primeiro como professor universitario e
fillogo; depois como filésofo e escritor), ele fundou uma mentalidade nova que
continua impactando leitores até os dias de hoje.



Contra as ideologias

Algumas ideologias e correntes filos6ficas — como o liberalismo, o positivismo e
0 socialismo — nunca agradaram a Nietzsche. Ele considera esses sistemas
engessados porgue se baseiam em conjuntos de crencgas e valores que, segundo
o filésofo, eram ultrapassados.

Quando sugere que novos valores sejam criados, Nietzsche vislumbra uma
humanidade nova, restaurada. “O que precisamos é algo mais que humano (...).
Um ser genuinamente livre, que escolhe o que é importante e vive como bem
entende”, sustenta Berry Loewer ao interpretar o pensamento do filosofo
alemao. Loewer é professor de Filosofia da Universidade Rutgers, nos Estados
Unidos.

Por dentro da unificagdo alema

O mundo em transformacao vivido por Nietzsche teve como episddio marcante
a unificagao do territdrio alemao. Esse acontecimento se seguiu a guerra franco-
prussiana, que se desenrolou entre os anos de 1870 e 1871.

A guerra franco-prussiana foi um conflito armado estabelecido entre a
Franca e os estados germanicos, liderados pela Prussia. O objetivo do chanceler
prussiano Otto Von Bismarck era unificar a Alemanha para, dessa forma,
consolidar o poderio econdmico dos estados germanicos, 0 que acabou
desagradando a Franca, que até aquele momento dominava politicamente toda
a Europa

A batalha que decidiu o conflito se sucedeu em 1° de setembro de 1870: as
tropas francesas se renderam e o imperador francés Napoleao Il foi capturado.
A guerra perdida por ele selou o fim do segundo império francés, dando origem
a terceira republica, que duraria até 1940.

Ja a vitoria da Alemanha acabou por consagrar esse pals como poténcia
economica e militar no territério europeu, o que resultou no chamado Segundo
Reich, ou segundo império alemao, entao comandado pelo imperador Guilherme
|. A guerra entre Franca e Alemanha acirrou as tensoes entre os dois paises, que



mais tarde acabaram novamente se enfrentando na primeira guerra mundial
(1914 —1918).

Quem influenciou Nietzsche?

A unificacao do territério alemao e as mudancas radicais que se seguiram a ela
ajudaram a construir o pensamento de Nietzsche, mas sua formacao académica
também exerceu uma influéncia notodria nesse processo.

Por conta de uma necessidade profissional — a atividade docente na area de
filologia — o filosofo alemao precisou se aprofundar na cultura greco-romana.
Por isso, era natural que ele se aproximasse de fildsofos pré-socraticos, como
Heraclito e Empédocles, além, é claro, do trio que moldou a filosofia do
Ocidente: Socrates, Platao e Aristoteles.

Sérgio Fernando Maciel Correa, professor de Filosofia do Instituto Federal
Catarinense, cita que Schopenhauer, Maquiavel e Dostoiévski foram outros
pensadores que inspiraram o trabalho de Nietzsche. Dostoiévski (1821 — 1881),
um dos principais nomes da literatura russa, introduzia nas suas ficcoes reflexoes
sobre a natureza humana, sobretudo a questao da culpa.

A questdo da moral

Ja Maquiavel, filésofo italiano que viveu no século XV foi quem escreveu sobre o
comportamento dos governantes monarquicos. No seu livro O principe, ele
defendia que um monarca estava autorizado a contrariar as regras morais para
assegurar sua gloria e a estabilidade do estado. E dele a famosa frase: “os fins
justificam os meios”.

O relativismo da moral abordado por Maquiavel pode ter ajudado Nietzsche
a refletir sobre os costumes e também os principios adotados no Ocidente — e a
declarar guerra aos codigos morais.



“E dos sentidos que vém toda a credibilidade, toda a

boa consciéncia, toda a evidéncia de verdade”
Nietzsche

Como um dos principais focos do pensamento de Nietzsche era a cultura
ocidental, as sementes da filosofia plantadas na Grécia despertavam nele um
interesse especial. Conhecga alguns desses pensadores:

Socrates

Nascido em Atenas em 469 antes de cristo, ele instituiu 0 método dialético
(ou socratico) na filosofia — técnica aplicada por meio do didlogo, que consiste
em o mestre conduzir o aluno a um processo de reflexao de seus proprios
valores. Socrates nao deixou escritos, mas seu aluno Platao foi o responsavel
por difundir suas teorias. Ele proclamava que os conceitos de “bom” e “mau” nao
sao relativos, e sim absolutos. Exaltava a “vida virtuosa”, que depende do
discernimento entre o bem e o mal.

Platao

O ateniense veio ao mundo por volta de 427 anos antes de Cristo. Foi o
aluno mais célebre de Socrates, de quem registrou as ideias.

O filésofo grego defendia que a existéncia humana se divide entre mundo
verdadeiro (ou mundo das ideias) e mundo aparente (ou mundo dos sentidos).
Segundo Platdo, o mundo em que vivemos é reflexo do mundo das ideias, que
transcende a matéria.

Aristoteles

Também grego, viveu entre 384 e 342 anos antes de Cristo. Estudou na
Academia de Platdao, de quem acabou refutando as ideias, fundando sua escola
filosofica. Estabeleceu que a percepcao da realidade se dava por meio dos



sentidos. Aristoteles também escreveu e nomeou campos de investigacao da
realidade. Entre eles estao logica, fisica, politica, retérica, economia, psicologia
etc.

Heraclito

Anterior a Socrates, esse filosofo grego entendia que o mundo era
governado por uma mentalidade divina e que estad em constante transformacao.

Empédocles

Também anterior a Socrates, esse pensador endossava que o mundo é
constituido de quatro elementos que geram todas as coisas vivas: fogo, terra, ar
e agua.

‘A alma e imperecivel, infindavel, infinita, intermindavel,

perpéetuaq, logo imortal”
Platdo

A ascendéncia de Schopenhauer

As ideias de Arthur Schopenhauer (1788 — 1860), filésofo nascido em Danzig
(hoje, Gdansk, na Pol6nia), também produziram um impacto gigante na mente
do jovem Nietzsche e exerceram influéncia em sua obra.

Schopenhauer acreditava que nossa visao de mundo é construida a partir de
observacoes e experiéncias limitadas. Ele concordava com as ideias metafisicas
de seu conterraneo Immanuel Kant (1724 — 1804). Metafisica significa a
aceitacao de uma totalidade cosmica, uma consciéncia superior: Deus ou alma.

"O céu estrelado acima de mim e a lei moral dentro
de mim enchem minha mente de admiracdo e



assombro sempre Novos e crescentes, quanto mais e

mMais constantemente refletimos sobre eles”
Kant

Para Kant, o mundo se divide em dois: 0 das nossas percepcoes (chamado
de fenoménico) e o que escapa das nossas experiéncias sensiveis — (0
numeénico). A diferenca entre eles é que Kant separa esses dois mundos como
realidades independentes, ja Schopenhauer acredita que essa Cisao nao existe
— trata-se do mesmo mundo, apenas identificado de maneiras distintas.

Nietzsche admite a influéncia de Arthur Schopenhauer ao adotar um tom
elogioso para escrever sobre ele em Consideracdes extemporaneas (1874). Ele
destaca que o intelectual se manteve fiel a filosofia e alheio aos modismos de sua
época.

Vontade x representac¢cdo

Para entender melhor a filosofia de Schopenhauer, imagine que vocé esteja
programando uma caminhada pelo seu bairro. O primeiro movimento do seu pé
é um ato do mundo fenoménico, dos sentidos, que pode ser observado. Ja a
intencao de caminhar pertence ao mundo numénico, que é experimentado
interiormente. A intencao de caminhar, portanto, precede o ato de caminhar.

Para Kant, essas realidades eram dissociadas. Para Schopenhauer, nao: é a
mesma realidade, porém interpretada de duas formas. Ele chamou isso de
vontade (o desejo de caminhar) e representacao (0 primeiro passo).

"A vida é tdo curta, questiondvel e evanescente que

NAo merece qualquer tipo de esforco maior.”
Arthur Schopenhauer

De aprendiz a critico



Os conceitos de “vontade” e “representacao”, instituidos por Schopenhauer,
aparecem destrinchados no livro O mundo como vontade e representacao,
publicado em 1819. Essa é a obra que levou Nietzsche a se interessar pela
filosofia (antes, ele se dedicava mais a filologia).

Mas o rompimento ndo tarda: ao lancar, em 1879, Humano, demasiado
humano, Nietzsche refuta as ideias de Schopenhauer por considera-lo
pessimista e atrelado a cargas morais.

De fato, Schopenhauer era um pessimista declarado. Embora reconhecesse
o mundo numénico de Kant, ele considerava a vontade desprovida de razao e
propositos. Por isso, para ele a existéncia nao teria sentido e o Unico consolo
seria a contemplacao estética por meio da mdusica, além de um distanciamento
da vida concreta, de modo que tanto a dor quanto o sofrimento pudessem ser
evitados.

Os estudiosos do trabalho de Schopenhauer estabelecem um vinculo
existente entre suas ideias e correntes filosoficas da Asia. Schopenhauer
realmente tinha um apreco especial pela sabedoria asiatica, sobretudo as
tradi¢des oriundas do budismo. Essa religiao ensina que a eliminacao do desejo é
uma possivel saida contra a possibilidade do sofrimento, o que combina com a
visao de Schopenhauer, para quem a vontade deve ser aniquilada, ja que ela é
insaciavel e destituida de significado.

"No homem hd materia, fragmento, excedente, argila,
lodo, insensatez, caos. Mas no homem had tambem
criador, formador, dureza de martelo, divindade de

espectador e setimo dia’”
Nietzsche

Esse desligamento do mundo material € um dos alvos principais das criticas
de Nietzsche, que insiste na entrega plena as experiéncias mundanas, ja que a
metafisica, para ele, € um mito.



O papel do iluminismo

Outro conjunto de ideias que contribuiu para que Nietzsche pudesse construir
seu pensamento filosofico foi o iluminismo. Esse movimento intelectual se
espalhou pela Europa no século XVIII, que ficou conhecido como “século das
luzes”.

Os estudiosos avaliam o iluminismo como um periodo decisivo para a
historia cultural do Ocidente, responsavel por determinar as formas como
lidamos com a cultura, a politica, as relagdes humanas e também com as
instituicdes em geral.

Mas é importante ressaltar que o iluminismo nao passou ileso pelo crivo
inflexivel de Nietzsche. Em seus escritos, ele criticou a virtude da verdade
apoiada pelos iluministas e 0 uso excessivo da razao, que acaba disciplinando
excessivamente 0 pensamento humano.

"O sucesso sempre fol um grande mentiroso.”
Nietzsche

Quatro pilares do iluminismo

1. Pensamento autébnomo

Como o homem é livre para fazer suas escolhas, dispensa o comando de
uma autoridade externa, seja religiosa ou politica. Por ter pleno dominio da
razao, altera sua realidade e a reorganiza. E dono de uma consciéncia individual
e pode se valer de igualdade juridica que lhe garanta liberdade.

2. Importancia da ciéncia

Uma vez que a revolugao industrial ampliou 0 acesso a ciéncia, as técnicas
em desenvolvimento sao fontes de altas expectativas, pois podem possibilitar ao



homem que domine a natureza. Esse homem tem convic¢ao de que a razao € a
ferramenta que pode aproxima-lo do progresso material.

3. Escalada do saber

Todos 0s homens sao capazes de aprender: 0 acesso ao conhecimento nao
deve se pautar por hierarquias. Por meio da ciéncia ou da filosofia, & possivel
adquirir pensamento autbnomo e combater a ignorancia.

4. Fim das crencgas irracionais

A mentalidade laica (que independe de religibes) domina no iluminismo.
Como a razao é soberana, a submissao a autoridades religiosas perde espaco.

Principais nomes do iluminismo

Voltaire (1694 — 1778)

Filosofo francés, ele contestou o conceito absoluto de certeza. Acreditava
que s6 a matematica e a logica podiam se valer de verdades imutaveis. Ao que
se costumava chamar de “fato”, rebatizou para “hipotese”.

Sustentava que as pessoas nao traziam ideias inatas, mas recebiam
influéncias do meio social e cultural. Foi autor da frase: “A dlvida nao é uma
condicao agradavel, mas a certeza é absurda”.

Rousseau (1712 - 1778)

A principal area de interesse do teorico francés Jean-Jacques Rousseau era
a filosofia politica. Para ele, as pessoas nasciam boas e solidarias, mas
acabavam sendo corrompidas pelas pressoes da sociedade. O filésofo ressaltava
a necessidade da pratica social da liberdade, igualdade e fraternidade, principios



que legitimaram a revolucao francesa em 1789. Uma de suas frases mais
célebres é: “O homem nasce livre, e por toda a parte se encontra acorrentado”.

Montesquieu (1689 — 1755)

Foi pioneiro na defesa da distribuicao dos poderes constituidos do estado.
Filosofo francés, Montesquieu dizia que esses poderes deveriam ser autbnomos
e formados por pessoas diferentes para inibir os abusos e as injusticas.

E dele a seguinte frase (que mesmo com 0s anos nao perdeu o sentido no
mundo contemporaneo): “Para que nao se possa abusar do poder, é preciso
que, pela disposicao das coisas, o poder freie o poder”.

Kant (1724 — 1804)

Precursor do idealismo alemao e um dos principais representantes da
corrente, 0 alemao Immanuel Kant considerava que o conhecimento humano
provinha de duas fontes. Para o teorico, essas fontes eram o mundo empirico —
dos sentidos ou fenoménico — e 0 mundo exterior as nossas mentes (que Kant
denominava de “a priori” ou numeénico).

E da autoria de Kant a frase “a razao humana é atormentada por questoes
que nao pode rejeitar, mas também nao pode resolver”.

Do renascimento ao iluminismo

O iluminismo, movimento que foi decisivo para a filosofia do século XIX, inclusive
a de Nietzsche, tem pontos em comum com o renascimento. O renascimento,
registrado, também na Europa, nos séculos XV e XVI, foi responsavel por
profundas mudancas em diversas areas, como as artes, as ciéncias, a politica e a
economia.

Os valores da cultura classica foram absorvidos pelos renascentistas, assim
Como 0 uso da razdo, a autonomia do pensamento e a critica as autoridades
religiosas.



Ousodarazdo

Na sequéncia do renascimento, a historia da filosofia foi profundamente marcada
pelas transformacoes do espirito cientifico fortemente presente no século XVII.
Essa época acolheu as teorias do fisico e matematico Galileu Galilei (1564 —
1642) e de Francis Bacon (1561 — 1626), considerado o fundador da ciéncia
moderna.

Assim, a valorizacao da razao constitui-se na pedra fundamental do
racionalismo, cujo principal representante da corrente é o filésofo René
Descartes (1596 — 1650). Descartes foi quem defendeu que o conhecimento s
se constitui a partir da duvida.

Sob essa perspectiva, o francés estabeleceu um método proprio de
verificacao, analise, sintetizacao e enumeracao — o chamado método cartesiano.

E na filosofia?

Os tedricos racionalistas se chocam com 0s empiristas. Isso porgue, enquanto 0s
racionalistas valorizam a razao como o principal meio de investigacao filosofica,
0S empiristas nao descartam as observacoes dos sentidos como uma ferramenta
para interpretar a realidade. David Hume (1711 — 1776) é considerado o principal
nome do empirismo. E dele a frase: “a beleza das coisas existe no espirito de
quem as contempla”.

PARA FIXAR NA MEMORIA

P Na Alemanha, a identidade nacional dominava os debates. A confederacao
germanica, formada por Estados e reinos, sO foi unificada em 1871,
transformando-se em Alemanha, que se consolidou como uma poténcia
econdmica no continente europeu, desbancando a Franga;



» Era um tempo de reflexao sobre valores tradicionais e modernos, e isso
pode ter colaborado para despertar o espirito critico de Nietzsche;

» O pensamento de Nietzsche foi influenciado pelo trio que ajudou a moldar a
filosofia do Ocidente: Socrates, Platao e Aristoteles, entre outros
pensadores;

P Um desses pensadores foi Arthur Schopenhauer. Mas a influéncia nao durou
muito, porque Nietzsche discordou do pessimismo do ex-mestre e do seu
afastamento do mundo sensivel (dos sentidos);

P Embora condenasse aspectos do iluminismo, Nietzsche nunca deixou de
reconhecer a importancia desse movimento cultural, registrado na Europa
do século XVIII;

» O iluminismo carregava as seguintes bandeiras: consciéncia autonoma,
valorizacao da ciéncia e da razao; busca irrestrita do conhecimento; e
esvaziamento de crencas religiosas.
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s dez ideias reunidas neste capitulo sintetizam o pensamento de Nietzsche.

Entre elas, a mais debatida até hoje é a teoria do super-homem. Mas o que
significa exatamente o super-homem defendido por Nietzsche? Significa uma
superacao da natureza humana do modo como concebemos e a qual atribuimos
sentido.

A ideia que perdura na sociedade ocidental € a de um homem controlado
por principios morais, temente a Deus e inserido nos modelos de organizagao
social e politica das instituicdes vigentes. Para Nietzsche, porém, esse sistema
representa um aprisionamento, e deveria ser contestado, abolido e substituido
por uma versao que proporcionasse mais liberdade a cada individuo. O termo
“super-homem” aparece no livro mais conhecido de Nietzsche, Assim falou
Zaratustra (1883-1885). Escrito em quatro partes, esse livro propds um
verdadeiro desmonte da filosofia ocidental.

Ideia 1- O super-homem

Nietzsche usa o termo super-homem para propor uma nova visao a chamada
natureza humana. Ele acredita que o conceito de homem deve ser repensado e,
posteriormente, superado por meio do questionamento de valores, como Deus,
humanidade e ética, ou seja, o conjunto de regras de conduta adotadas por uma
sociedade.

Ele afirma que o super-homem pode experimentar a vida com mais
intensidade e ainda duvidar dos ensinamentos morais recebidos ao longo de sua
formacao. O super-homem seria 0 responsavel pela construcao de seus
propOsitos pessoais, sem quaisquer interferéncias da familia ou tampouco
pressoes sociais.



Esse homem que se supera enaltece a criatividade, o rigor intelectual e a
profundidade de cada experiéncia vivida. Para usar uma expressao atual, o
super-homem é quem sai da sua “zona de conforto” para correr riscos e
saborear a alegria de suas vivéncias e descobertas.

Quem anuncia o super-homem na obra de Nietzsche é Zaratustra', nome do
personagem do livro de sua autoria, Assim falou Zaratustra. Ele & um profeta
que se isola nas montanhas por muitos anos até resolver viver novamente em
sociedade. Junto aos homens, recomenda que eles duvidem dos principios
morais e jamais deixem de questionar.

Deturpacao pelos nazistas

Trinta anos ap6s a morte do filésofo (1900), o termo super-homem foi
inadvertidamente empregado pelo ideario nazista. Como controlava seu legado
literario, a irma de Nietzsche, Elisabeth, foi quem forcou essa aproximagao com
a ideologia nazista do ditador alemao Adolf Hitler (1889-1945), de quem era
relativamente proxima (ele esteve presente no funeral dela, que recebeu honras
militares).

O Terceiro Reich, como é conhecida a Alemanha nazista, distorceu o sentido
do termo super-homem para legitimar a soberania da raga germanica e, em
certa medida, justificar a violéncia de seus métodos. Mas, em sua obra,
Nietzsche critica o totalitarismo. Chegou a declarar que “o Estado tem medo da
filosofia” e que “apenas onde o Estado termina, comeca o ser humano que nao é
supérfluo”. Depois da segunda guerra mundial (1939-1945), essa deturpacao foi
corrigida; e o nome de Nietzsche, reabilitado.

O homem é uma corda estendida entre o animale o

super-homem: uma corda sobre um abismo.”
Nietzsche

Ideia 2 - "Deus esta morto”



Quando escreveu que “Deus esta morto”, Nietzsche nao quis criticar
diretamente os religiosos que acreditam num ser superior nem os filésofos que
consideram possivel a sobrevivéncia do espirito ou uma realidade além do
mundo concreto — estudo conhecido como metafisica. Ele esta se referindo ao
conjunto de valores que a sociedade ocidental aceita e dissemina — conjunto que
inclui crencas religiosas, como a fé numa entidade superior, na reencarnagao, no
paraiso etc.

Nietzsche chama a necessidade de refletir a respeito disso de “revaloracao
de todos os valores”. O que significa isso? Significa que é preciso questionar e
contestar os valores que recebemos em casa, na escola e nos demais ambientes
sociais ao longo da vida. Para o filésofo, esses valores nao objetivam o bem
comum, e sim representam uma forma de reprimir as acdes humanas. “Das
paixdes, nascem as opinides: a preguica de espirito as faz cristalizar em
convicgoes”, afirmou em seu livro Humano, demasiadamente humano (1878).

O pensamento de Nietzsche

O cristianismo valoriza mais d vida

o espiritual do que a terrena.

[
Esse valor cristo faz com que o homem
0 se afaste de suas experiéncids reaqis.

[
& Essa e uma ideia limitadora que precisa ser
combatida, ja gue "Deus esta morto”.

Critica ao cristianismo



Embora tenha nascido em uma familia crista, Nietzsche se tornou ateu aos
dezoito anos. E, por ser ateu, sustenta que a religiao € uma forma de aprisionar a
vida.

Assim, quando o cristianismo ensina que a existéncia do homem na terra é
insignificante diante da grandiosidade da esfera espiritual que o aguarda apos a
morte, recomenda que 0s prazeres mundanos sejam evitados em nome do
desenvolvimento da alma.

Para o filbsofo, essa é uma maneira de enfraquecer a autonomia das
pessoas e tolher a liberdade delas. Em sua obra, o filésofo alemao ataca a
esséncia do pensamento judaico-cristao, que divide o mundo entre “bons” e
“maus”.

Religiao e Estado

Mas Nietzsche nao tacha como opressor apenas o cristianismo. Para ele, o
Estado também cumpre o papel de agente repressor da liberdade e da
criatividade humanas.

Na visao dele, Estado e religiao caminham juntos para fiscalizar as pessoas e
impedir que elas se rebelem contra as estruturas de poder. Duvidar dessas
estruturas de poder e dos principios morais poderia dar ao homem uma nova
consciéncia, segundo o filosofo. Para ele, “as conviccoes sao inimigas da
verdade — e mais perigosas do que as mentiras”.

"N&o hd amor e bondade suficientes no mundo para

que ainda se possa oferecé-los a seres iMmagindrios.”
Nietzsche

Ideia 3 - Etica e moral cristd

No momento em que anuncia a urgéncia de rever valores enraizados para,
assim, dar um novo significado a vida, Nietzsche elege trés alvos principais:
natureza humana, Deus e ética (ou moral). Ele endossa que esses elementos



estao intrinsecamente ligados e que é preciso destrinchar cada um para
reconhecer o real objetivo deles: domesticar o espirito humano.

Nesse caso, moral seria um instrumento de controle para que as pessoas
nao criticassem demais as estruturas de poder constituidas, como religiao e
estado. Quem comeca a indagar 0s preceitos morais e 0s costumes — e a
questionar suas regras — pode experimentar a vida em sua totalidade, sem as
amarras dos valores.

O filésofo acredita que os valores de uma sociedade representam uma
ameaca a vida. Aqui, o termo vida deve ser entendido como uma oportunidade
de experimentar as paixdes e dar voz aos instintos, em busca de realizacao
pessoal.

Pecado da luxuria

Para entender melhor as criticas de Nietzsche aos valores, vale a pena
recorrer a um exemplo pratico. Sabe-se que, moralmente, nao é considerado
apropriado dar vazao a todos 0s nossos desejos sexuais. Esse comportamento é
repreendido pela moral e condenavel pela igreja crista, que chama esse
“pecado” de “luxuria”.

Para Nietzsche, no entanto, quando a pessoa enterra 0s desejos que sente,
inclusive os eroticos, € uma forma de negar a sua natureza humana e as
possibilidades de viver com entusiasmo e completude.

Para ele, quem aceita passivamente 0s valores transmitidos desde a infancia
tem uma existéncia pautada pela limitacao e repressao. O resultado disso é um
ressentimento que acompanha a pessoa ao longo da vida. Esse ressentimento
gera sentimento de culpa e cristaliza na mentalidade ocidental a nocao de
pecado instituida pela moral crista.

Na contramao de Socrates



Quando propde uma revisao de valores estabelecidos na sociedade,
Nietzsche se choca com as ideias propostas por Socrates. O filosofo grego foi 0
primeiro pensador que sugeriu a necessidade de controlar as paixdes e, da
mesma forma, os instintos em nome de um codigo moral. Para o filosofo
alemao, no entanto, esse controle é uma espécie de cabresto colocado no ser
humano, que deve ser eliminado.

"Nem a moral nem a religido, no cristianismo, tém
algum ponto de contato com a efetividade. Somente

causas imaginarias: Deus, alma, espirito..”
Nietzsche

Ideia 4 - Mundo verdadeiro x mundo dos sentidos

Em Crepusculo dos idolos, livro de 1888, Nietzsche assina um ensaio em que
declara que a filosofia ocidental € um equivoco. O nome do ensaio &€ Como o
‘mundo verdadeiro™ se tornou finalmente fabula e tem um subtitulo sugestivo:
Historia de um erro. O fildsofo atesta que essa visao distorcida comecou com o
filosofo grego Platao.

Platdo afirmava que a realidade percebida pelo homem pode ser dividida em
“mundo verdadeiro” (ou real, ou das ideias) e “mundo aparente” (ou ilusorio). O
mundo aparente é aquele que é captado pelos sentidos, ou seja, a realidade
material. Ele reproduz as formas do chamado mundo verdadeiro, que s6 pode
ser alcancado por meio da razao. No mundo verdadeiro, estariam as formas
puras das quais se originam todas as ideias e objetos do mundo aparente.
Segundo Platao, o conhecimento dessas formas puras nasce com as pessoas,
mas nao é compreendido de modo consciente.

O mito do mundo verdadeiro

Para Nietzsche, essa divisao entre “mundo verdadeiro” e “mundo aparente”
é uma forma de desvalorizar a vida humana. Ele linkou o pensamento de Platao



ao ideario cristao.

Quem segue uma religido cristd sustenta que a experiéncia terrena é
infinitamente menor do que a plenitude do além, em outras palavras, o paraiso
cristao. Mas essa plenitude s6 pode ser alcancada se as instrucoes religiosas
forem seguidas a risca pelo fiel.

O filésofo atesta que tanto a versao platdnica quanto a leitura crista afetaram
nossa compreensao de ndés mesmos e acabaram diminuindo a importancia da
vida.

Nos dois casos, seja 0 mundo verdadeiro proposto por Platao ou a esfera
espiritual dos religiosos, a vida material é algo do qual devemos manter distancia
ou, em Ultimo caso, desfrutar com moderacao. No momento que agimos assim,
segundo Nietzsche, enaltecemos um mito, um conceito imaginario.

“Pregadores da morte”

O filbsofo alemao chegou a chamar os sacerdotes cristaos de “pregadores
da morte”. Ele ressalta que os ensinamentos religiosos induzem as pessoas a
depreciar a vida e a criar expectativas em relacao a morte quando poderao,
finalmente, transcender esse plano terrestre e experimentar a abundancia
espiritual.

"A arte levanta a cabeca quando as religides perdem

terreno.”
Nietzsche

Ideia 5 - O bem e o mal

Ao questionar a moral tradicional, Nietzsche derruba os conceitos que
aprendemos desde a infancia sobre “bem” e “mal”. Historiadores da moral e a
tradicao judaico-crista destacam que o homem bom é caridoso, humilde e
asceta, ou seja, desinteressado dos prazeres da vida.



O filosofo desafia essa classificacao: para ele, 0 homem caridoso e humilde é
apenas uma representacao da passividade e se comporta como um escravo. Ao
recusar 0s prazeres e 0s desejos, nega a alegria inerente as experiéncias
cotidianas, tornando-se um refém da vivéncia espiritual sublime que,
supostamente, espera por ele apds a morte.

Nietzsche reforca que esse homem que acabou por ser domesticado pela
moral nao é bom, e sim fraco, ressentido e impotente. Em sua obra, ele
relembra a Grécia Antiga, do tempo das epopeias e das tragédias contadas nos
mitos, em que virtude era sindbnimo de forca e poténcia, com o reconhecimento
dos instintos como um impulso primordial. Guerreiros amados pelos deuses
gregos eram bons, belos e implacaveis — e nao exatamente generosos.

Um toque de repulsa

"

Esses guerreiros implacaveis inspiram o conceito de “super-homem
imaginado pelo filésofo alemao. Embora essa superacao do homem pareca, a
primeira vista, bastante tentadora, conviver com o super-homem pode, na
verdade, nao ser tao gratificante assim: essa figura que quebra os limites da
natureza humana é um conquistador nato, que pensa bastante em si mesmo e
trata os demais com um misto de repulsa e desprezo.

Misto de vontade e agao

Enquanto critica @ moral dos escravizados, Nietzsche prestigia a moral dos
senhores, cuja pratica propde uma afirmacao a vida e a valorizacao dos instintos.

O homem nobre, segundo ele, vai além das nocdes mais elementares de
“bem” e “mal”. Para esse homem nobre, bem significa vontade, poténcia,
dinamismo e capacidade de acdo, enquanto mal é sinbnimo de fraqueza,
sentimento de culpa e imobilidade.

Guerra de troia



O filésofo faz uma referéncia a guerra de troia narrada pelo poeta Homero
na obra lliada?. Nessa batalha, ndo haveria homens bons nem maus, ou seja, 0
inimigo nao seria moralmente condenavel. “Em Homero, tanto gregos e troianos
sao bons. Nao passa por mau aquele que nos inflige algum dano, mas aquele
que é desprezivel”, justifica Nietzsche.,

Ele reforca que os conceitos de “bem” e “mal” sao uma heranca ancestral
que ajuda a desenhar 0s nossos valores atuais e, de certo modo, a ditar nosso
comportamento. O filbsofo considera essa moral decadente por enfraquecer 0s
instintos, transformando a humanidade num rebanho de cordeiros.

Ele desenvolveu essas ideias no livro A genealogia da moral (1887). Seu
interesse era investigar a origem do bindmio “bem x mal”, que ajuda a
fundamentar os preceitos morais e é acolhido por grande parte das religides no
Ocidente.

Ideia 6 — O eterno retorno

Foi durante um passeio num campo suico, em 1881, que Nietzsche teve a ideia
do eterno retorno. Esse conceito estabelece que todas as experiéncias humanas
estao fadadas a se repetirem em alternancia: criacao e destruicao; alegria e
sofrimento; triunfo e fracasso.

De acordo com o filésofo, como as forcas que regem a vida sao finitas, 0s
resultados dessas forcas em acao nao apresentariam nada inédito, e sim uma
repeticao de acontecimentos num ciclo infinito. Na visao de Nietzsche, essa
sucessao de alternancias entre situacdes e estados emocionais nao tem uma
causa nem uma finalidade. Também sao situacdes e estados emocionais que nao
se opoem, e sim se complementam, ja que fazem parte da mesma realidade.

“Sua vida inteira, como uma ampulheta, sera sempre desvirada outra vez e
sempre ird se escoar outra vez [...]. E, entdo, encontrara cada dor e cada prazer,
e cada amigo e inimigo, e cada esperanca e cada erro, e cada folha de grama e
cada raio de sol outra vez, a inteira conexao de todas as coisas”’, provoca o
filosofo.



A leitura correta

A ideia do eterno retorno aparece em varias obras de Nietzsche,
principalmente em A Gaia Ciéncia (1881-1882). Embora se assemelhe ao
conceito de carma de algumas tradi¢des asiaticas, é preciso esclarecer que nao
ha ligacao entre as duas coisas.

O filbsofo alemao era ateu e combatia fortemente a possibilidade de uma
realidade transcendental como sustenta a fé religiosa.

Afirmacgao de vida

Apesar de parecer um tormento por conta da ocorréncia da repeticao sem
fim, o eterno retorno, na verdade, € uma afirmacao de vida. Para o filosofo
alemao, quem compreende e aceita esse ciclo valoriza cada instante, reage
diante das adversidades e utiliza a criatividade que detém para propor
recomegos — mesmo sabendo que todo recomeco vai encontrar, uma hora ou
outra, um ponto-final.

Assim, o eterno retorno pode ser compreendido como um tipo de
instrumento de avaliacao da propria vida. Ou seja, gostar ou nao da repeticao
proposta por esse conceito vai depender da maneira como cada um classifica
sua vida: uma série de surpresas e descobertas prazerosas ou uma soma de
infortnios desconexos e sem sentido?

Quem conhece suas aptidoes e mantém relacionamentos saudaveis &, por
exemplo, um forte candidato a aprovar o eterno retorno. Ja quem trabalha onde
nao gosta e alimenta relacoes toxicas vai considerar a repeticao uma espécie de
maldicao.

A visita do demoénio

Nietzsche usou uma imagem alegdrica para representar essa possibilidade.
Imagine que um demaonio surgisse diante de vocé e dissesse 0 seguinte: “esta
vida, como vocé a esta vivendo e ja viveu, vocé tera de viver mais uma vez e



por incontaveis vezes; e nada havera de novo nela”. Essa suposicao nos leva a
pensar em qual seria nossa reacao: amaldicoar esse demonio ou celebrar com
ele essa profecia?

"O destino dos seres humanos é feito de momentos

felizes, e ndo de epocas felizes”
Nietzsche

Ideia 7 — Niilismo

Niilismo pode ser compreendido como a descrenca nos valores impostos
pela sociedade. “O niilismo seria a expressao afetiva e intelectual da decadéncia.
Por meio dele, o homem moderno vivencia a perda de sentido dos valores
superiores de nossa cultura”, destaca o especialista e professor Osvaldo Giadoia
Junior em Nietzsche — Folha explica. O conceito aparece em trés livros do
filosofo alemao: Crepusculo dos idolos, O Anticristo e Ecce homo.

Politica e artes

Ao considerar o niilismo como uma expressao da decadéncia da historia da
civilizacao, o filosofo alemao passa a exercer um olhar critico sobre todas as
esferas que compdem as experiéncias humanas, como a religiao, a politica, as
ciéncias e as artes.

Todas essas esferas, segundo ele, teriam perdido a consisténcia e, portanto,
nao poderiam mais emprestar sentido as ag¢des humanas ou mesmo a
construcao do conhecimento. As artes, por exemplo, nao funcionariam mais
como doadoras de sentido nem tampouco agentes criticos da realidade, e sim
como ferramentas de entretenimento.

Da mesma forma, politica e ciéncias reproduziriam um ideal de ser humano
adaptado a sociedade convencional e a cultura das massas — sem 0O
compromisso de colaborar para a construcao de uma civilizacao com valores e
convicgoes renovados.



Sinénimo de vazio

O termo niilismo vem do latim “nihil”, que significa “vazio” ou “nada”. Esse
termo ja havia sido utilizado por outros filosofos antes de Nietzsche, mas foi com
0 pensador alemao que se consagrou e alcancou popularidade. Hoje, quando se
fala em niilismo, é comum que automaticamente relacionem esse conceito a
filosofia nietzschiana.

Uma luz no fim do tunel?

Entao, o que fazer diante dessa auséncia de sentido proclamada pelo
niilismo? Para onde correr diante dessa constatacao do vazio? Desistir da vida?

Nietzsche ndao enxergava dessa forma. Para ele, uma vez que ocorre a
desconstrucao dos valores, é necessario que cada um se supere para criar suas
proprias regras e viver de modo intenso e destemido.

Num mundo onde a moral é relativa e Deus nao existe, cabe ao homem (ou
a0 super-homem) recomecar o jogo e assumir integralmente a responsabilidade
pelos seus atos, agindo com coragem e sendo fiel a sua forca criativa.

"Nosso tesouro estd onde estdo as colmeias do Nosso
conhecimento. Estamaos sempre a caminho delas,
sendo por natureza criaturas aladas e coletoras do

mel do espirito.”
Nietzsche

Ideia 8 — Vontade de poténcia

Vontade de poténcia (ou vontade de poder, como preferem alguns
estudiosos da obra de Nietzsche) é um instinto que pertence ao homem que se
superou, ou seja, 0 super-homem. Significa um impulso de quem pretende
experimentar uma existéncia plena, a margem dos valores morais defendidos e
difundidos pela sociedade.



Na logica da vontade de poder, os valores positivos nao se alinham a nogao
que se tem, comumente, de “bem”, ou seja, aos conceitos de compaixao,
piedade, tranquilidade, docura, humildade etc.

Para o filosofo alemao, esses atributos sao valores inferiores e, portanto,
deveriam ser substituidos pelos valores que sustentam 0 movimento
renascentista, como o orgulho, a vontade de correr riscos, a personalidade
criativa e a sede de conhecimento.

O homem bom é forte

O homem bom é o homem forte: aquele que se orienta pela vontade de
poténcia. Na obra de Nietzsche, quem pratica isso é Zaratustra, o profeta que
desiste da vida de ermitao para anunciar ao homem comum que ele precisa,
com urgéncia, abandonar as restricoes que a natureza humana lhe impoe.

Rompendo correntes

Mas como praticar a vontade de poténcia? S6 ha um meio: apropriar-se da
natureza do super-homem até se transformar em um. E necessario romper as
correntes que aprisionam o homem comum e correr riscos, instrui Nietzsche.

Porém, isso nao é possivel se ainda houver lacos com as tradicoes
religiosas. Assim, além de negar a metafisica, € preciso também se libertar dos
sentimentos que a religiao propaga para enaltecer uma realidade transcendente.
Quais sao esses sentimentos? O desprezo pela vida, pelo mundo e até pelo
proprio corpo.

A vontade de poténcia sO se instala quando o homem a caminho da
superacao deixa de se sentir angustiado pela possibilidade do castigo divino ou
ressentido pela urgéncia da redencao antes do juizo final. Esse homem passa a
desconfiar da felicidade eterna que esperaria por ele apds a morte e concentra
sua energia na existéncia terrena, no aqui, no agora.



A construcdo da vontade
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\ Ao direcionar sua energia para
0 momento presente, © homem
ganha vontade e poder.

"Ninguem pode construir no seu lugar as pontes em
que precisard passar para atravessar o rio da vida —

ninguem, exceto vocé, so vocé'
Nietzsche

Ideia 9 — Dioniso x Apolo

Quando publica, em 1871, O nascimento da tragédia, seu primeiro livro,
Nietzsche afirma que a obra do compositor Richard V\/agner3 (1813 — 1883)
poderia representar o renascimento da tragédia grega na Europa, e ainda servir
para fortalecer a identidade alema, agora unificada politicamente. De quebra, a



obra do compositor conduziria a filosofia, segundo Nietzsche, a sua vocagao
original: a valorizacao da existéncia humana por meio do pensamento.

Para endossar essas ideias, ele recorre a duas forcas primais da mitologia
grega: 0s deuses Dioniso e apolo. Dioniso é o deus do vinho, da musica, da festa,
dos instintos. Apolo, em contraposicao, € a divindade ligada as artes, a
harmonia, ao equilibrio, a razao. Para Nietzsche, essa dupla de deuses
representa o universo e também a trajetéria humana: no comeco, € 0 Caos
(Dioniso), até que as coisas se alinham (Apolo) e voltam a se desintegrar num
ciclo constante — o eterno retorno.

Forcas primais

O filésofo alemao acredita que essas duas forgas primais — Dioniso e Apolo —
sao complementares, mas foram separadas pela civilizacao ocidental. E a
responsabilidade disso foi do filésofo grego Socrates. Mestre de Platao, Socrates
é quem teria colocado fim a Grécia antiga ao tentar, por meio de sua filosofia,
reprimir os instintos contraditorios, impondo aos seus seguidores a soberania da
razao.

De Socrates a Cristo

Ao longo de sua obra, Nietzsche troca a autoria do sepultador dos instintos:
no lugar do filbsofo grego Socrates, entra Cristo. Enquanto Dioniso celebra a
vida, Cristo renega a existéncia terrena ao encorajar a experiéncia
transcendental apos a morte.

Por isso, o filosofo considerava tao importante que o homem se
desvinculasse de doutrinas religiosas para ampliar suas perspectivas durante sua
passagem por esse mundo.

Cinco maximas de Nietzsche

1. ”0 estado tem medo da filosofia”;



2. "Derrubar idolos: isso, sim, ja faz parte do meu oficio”;

3. “Todas as minhas verdades sao, para mim, verdades sangrentas”;

4."E somente o depois de amanha que me pertence. Alguns homens ja
nascem postumos”;

5. “A moral, desde que sobre a terra se fala e se persuade, se demonstrou

COMO a mestra maxima da seducao”.

Ideia 10 - Politica: nem esquerda, nem direita

Nietzsche é de esquerda ou de direita? Para os estudiosos do filésofo alemao,
nem uma coisa nem outra. Por ser um critico ferrenho do sistema de valores no
Ocidente, o tedrico encara a pratica politica como um instrumento de contengao
das possibilidades de acao humana.

Socialismo, esquerda, liberalismo, direita, democracia: tudo isso, sob a otica
nietzschiana, s6 funciona como um cerceamento dos horizontes do homem
ocidental pisoteado pelo rigor da moral e pelas tradicoes cristas.

O papel da democracia

Para o filésofo alemao, “a democracia é uma forma historica da decadéncia
do Estado”. Nesse contexto, o termo decadéncia deve ser compreendido como
uma tentativa de escravizar o pensamento humano. Para ele, o Estado funciona
como um orgao regulador de cidadaos obedientes e tem como papel reprimir a
cultura de um povo, tornando-a inerte e estereotipada.

“Retrocesso a estupidez”

Além de questionar a democracia, Nietzsche também condena os sistemas
totalitarios. Diz ele em Consideracdes extemporaneas (1873): “estamos sofrendo
as consequéncias das doutrinas pregadas ultimamente por todos os lados,
segundo as quais o Estado é o mais alto fim do homem e, assim, ndao ha mais



elevado fim do que servi-lo. Considero tal fato nao um retrocesso ao paganismo,
mas um retrocesso a estupidez”.

Um ultimato a pequena politica

O filbsofo também combate a iniciativa politica de direitos iguais para todos.
Segundo ele, esse interesse acaba nivelando as pessoas indistintamente e
eliminando, entre elas, as diferencas, que poderiam proporcionar tensoes,
instabilidades e, na sequéncia, novos paradigmas para a compreensao e
superacao de sistemas politicos vigentes. Ele chama esses sistemas de
“pequena politica”, uma vez que, de acordo com ele, apequenam a existéncia
humana.

Da mesma forma que critica 0s sistemas politicos, Nietzsche também ataca
0 nacionalismo que se apossou da Alemanha no final do século XIX, quando o
pais virou uma unidade politica. Ele chama o nacionalismo de “neurose” e teme
que a cultura seja assolada por ele.

E a solucao?

Se 0s sistemas politicos vigentes nao sao adequados para transformar a
realidade social, 0 que o filbsofo recomenda? Um antidiscurso politico ou o que
chama de “grande politica”. Ao afirmar que o Ocidente necessita de uma
“revaloracao de todos os valores”, Nietzsche confia nas situacdes de conflito e
na pratica permanente do questionamento para quebrar a estabilidade das
estruturas de poder, recriar principios e fixar novos valores.

"Se aparecer um homem que efetivamente faca
mencdo de ir com a faca da verdade ao corpo de
tudo, ate mesmo do Estado, entdo o Estado, porgue

antes de tudo afirma sua propria existéncia, estard no
direito de excluir de si um tal homem e trata-lo como



INIMIgO seu: assim como exclui e trata como inimiga
uma religido que se coloca acima dele e quer ser seu
juiz”

Nietzsche

PARA FIXAR NA MEMORIA

» Ideia 1 — O super-homem: é 0 homem que se rebela contra a natureza
humana. Ele questiona valores, como Deus e moral. Ao fazer isso,
experimenta a vida com mais intensidade;

p Ideia 2 — “Deus esta morto”: Zaratustra é um personagem que declara a
morte de Deus. Por ser ateu, sente-se a vontade para contestar valores
vigentes que reprimem a humanidade. Sem eles, a vida ganharia outro
sentido;

B Ideia 3 — Etica e moral crista: se Deus estd morto, é preciso rever os
principios morais; Esses principios aprisionam o homem. Longe deles, o
homem desfrutaria da liberdade plena.

p Ideia 4 — Mundo verdadeiro x mundo aparente: Platao dividiu 0 mundo
entre “verdadeiro” e “aparente”. Essa divisao impede que o homem viva de
forma criativa e destemida. SO existe um mundo, que é 0 concreto, ©
aparente. O resto é imaginagao;

P Ideia 5 — O bem e o mal: sao conceitos impostos que amordacam o
homem. O bem precisa ser visto como sindbnimo de vontade e poder. O mal
precisa ser visto como sindnimo de culpa, tristeza e inércia;

p» Ideia 6 — O eterno retorno: todas as experiéncias humanas estao
destinadas a se repetirem. Quem gosta da vida que leva vai encarar isso
como um presente. Quem nao gosta vai associar o eterno retorno a uma
maldicao;



p Ideia 7 — Niilismo: é a perda de sentido dos valores da cultura ocidental.
Apoiadas em valores decadentes, as experiéncias humanas se esvaziam. E
preciso renovar os valores para a forca da criatividade voltar a imperar;

p Ideia 8 — Vontade de poténcia: € o instinto que move o super-homem. O
super-homem tem forga, sede de conhecimento e nao foge dos riscos. Seu
primeiro gesto é abandonar as tradi¢oes religiosas;

» Ideia 9 — Dioniso x Apolo: esses deuses gregos representam as for¢as
primais do universo. Para domar os instintos, o filosofo Socrates separou
essas forcas, que sao complementares. Sem a pulsao dos instintos, o
homem se tornou obediente, fraco e retraido;

p Ideia 10 — Politica: nem esquerda, nem direita. Nietzsche considera que o
estado e a pratica politica cerceiam o homem. Valores e instituicbes devem
ser revistos, inclusive no campo politico.

1 O nome Zaratustra é uma designacdo alternativa do profeta persa Zoroastro, que nasceu 600 anos antes
de Cristo e fundou uma religiao com limites claros entre o bem e o mal.

2 A lliada é um poema mitolégico que discorre sobre a guerra entre gregos e troianos que teria ocorrido
mais de 1.200 anos antes do nascimento de Cristo. Seu autor seria Homero, que teria vivido 800 anos a.C.

3 Nietzsche e o compositor Wagner eram amigos e colaboradores, mas o filosofo rompeu a relagao, entre
outros motivos, quando o compositor se converteu ao cristianismo. Para o filésofo, essa conversao
representou fraqueza e negacao dos instintos. As ideias antissemitas de Wagner também desagradaram
Nietzsche.






movimento filosofico conhecido como poés-estruturalismo é o que melhor

agrega as influéncias do pensamento de Nietzsche ao longo do século XX,
segundo o professor Saulo Krieger, doutor em Filosofia pela Universidade
Federal de Sao Paulo (Unifesp).

O pos-estruturalismo consiste nas investigacdes que avangam as discussoes
do estruturalismo, propondo novas abordagens. Tem entre seus principais
representantes os filosofos Michel Foucault (1926 — 1984), Jacques Derrida (1930
— 2004) e Gilles Deleuze (1925 — 1995).

Para entender o conceito de pos-estruturalismo, é necessario primeiro
dominar o significado de estruturalismo: corrente filosofica baseada nos estudos
do teorico francés Ferdinand de Saussure (1857 — 1913), conhecido como o
criador da linguistica moderna.

O estruturalismo estabelece que os fendbmenos culturais s6 podem ser
analisados como estruturas que se relacionam. Na pratica, isso significa que para
entender como funciona a economia de uma comunidade, é preciso investigar
como se dao as relacoes sociais entre os seus membros. Ou seja, os fendmenos
nao sao isolados e ha elementos implicitos que explicam como as estruturas
operam.

A dissolu¢do do homem

Krieger reforca que Foucault chegou a escrever sobre como Nietzsche, ao lado
do psiquiatra Sigmund Freud (1856 — 1939) e do filésofo e economista Karl Marx
(1818 — 1883), promoveu, por meio do seu pensamento, “uma mudanca radical
na natureza do signo® e no modo como s&o interpretados”.

“Em Nietzsche a superacao do niilismo (perda de valor dos proprios valores)
se da com a superacao dos proprios valores — daf a sua nocao de além-do-



homem, por meio da qual Foucault vai conceber a sua dissolucao do homem, do
‘homem” como centro irradiador de um pensamento, 0 moderno, que era
representacional”, explica o professor. O professor chama de além-do-homem o
conceito nietzschiano de “super-homem”.

Filosofia pos-Nietzsche

Os professores Saulo Krieger e Sérgio Fernando Maciel Correa destacam 0s
filosofos cujas ideias carregam referéncias da obra de Nietzsche:

* Michel Foucault — o fil6sofo, professor e ativista francés tem uma frase
célebre: “o homem é uma invencao recente”. Mas o que ele quis dizer com isso?

Para Foucault, as nocoes atuais que temos sobre a natureza humana nao
sao eternas nem podem ser aplicadas em qualquer momento historico anterior
ao nosso. Segundo ele, as ideias que associamos a natureza humana
comecaram a se formar no comeco do século XIX, quando foi sistematizado o
estudo das ciéncias naturais. E uma teoria, em parte, inspirada em Nietzsche,
para quem a natureza humana é algo a ser superado. “Michel Foucault
confessou em varios textos ter se constituido filésofo gracas ao método
genealdgico de Nietzsche”, reforca Maciel Correa. O método genealdgico de
Nietzsche consiste na investigacao das origens da moral, sobretudo 0s conceitos
de “bom” e “mau”.

* Jacques Derrida — nascido na entao colonia francesa da Argélia, Derrida
é sempre lembrado pelo conceito de desconstrucao. Isso significa que qualquer
texto nao pode ser compreendido apenas pelo significado de suas palavras. De
acordo com esse filésofo, as contradicbes, ambiguidades e tudo aquilo que o
texto nao diz podem revelar mais sobre o que o material pretende comunicar do
que a interpretacao convencional. “Derrida tem Nietzsche como um dos
precursores de sua desconstrucao”, reforca Krieger.

* Gilles Deleuze — “0 que ele mais aproveita do pensamento de Nietzsche é
a nocao de vontade de poténcia, que ele converte em desejo”, esclarece Krieger.



Esse filosofo francés que escreveu contra a psicanalise no livro O anti-Edipo
(1972), ao lado do psicanalista Félix Guattari, acreditava que o desejo é uma
pulsao positiva e produtiva, e ndao um comportamento viciante a ser eliminado.

Outros campos do saber

O filbsofo alemao nao assoprou suas reflexdes apenas na filosofia. Suas ideias
revolucionarias impactaram outros segmentos, como as artes e a psicologia. O
professor Sérgio Fernando Maciel Correa cita a poesia de Rainer Maria Rilke
(1875 — 1926) e a obra literaria de Albert Camus (1913 — 1960) como exemplos
da contribuicao de Nietzsche.

O proprio poeta Rilke, que namorou a grande paixao de Nietzsche, a
escritora russa Louise Salomé, chegou a reconhecer em sua obra Insights do
pensamento nietzschiano. Os poemas Profissao de fé, Cristo na cruz e Carta de
um jovem operario carregam um espirito anticristao e irado — exatamente como
bradava o filésofo alemao.

O artista do absurdo

No caso de Albert Camus, as ideias de Nietzsche aparecem em ensaios e
também ecoam nos romances, sobretudo em O estrangeiro (1942) — sobre um
homem que vai ao enterro da mae e, na sequéncia, é acusado de ter
assassinado um desafeto de um vizinho. O escritor argelino, que ganhou um
prémio nobel de literatura em 1957, era ativista politico e acreditava que a vida
poderia trazer mais satisfacao se as pessoas reconhecessem que a existéncia
carece de sentido.

O mito da pedra rolante

Camus desenvolveu o conceito do absurdo no ensaio O mito de Sisifo, em 1942.
Sisifo foi um rei grego que desafiou as divindades e foi condenado a um castigo



eterno: rolar uma pedra enorme até o cume de uma montanha, vé-la deslizar
pelo outro lado e recomecar a tarefa.

Camus interpretou 0 mito grego como uma metafora da nossa vida sem
sentido, marcada pelo absurdo que representa a existéncia humana.

A influéncia nas artes

No século XX, principalmente, grandes nomes de diversas modalidades artisticas
beberam no legado de Nietzsche. Acompanhe alguns:

e Literatura: André Gide, escritor francés (1869 — 1951), € um critico da
moral. Em seu livro O imoralista (1902), denuncia preconceitos da sociedade e,
ao mesmo tempo, clama por liberdade humana.

* Teatro: Bertold Brecht, dramaturgo alemao (1898 — 1956), defende em
suas pegas a necessidade de superar a transcendéncia e valorizar a vida
concreta, dos sentidos.

e Masica: Gustav Mahler (1860 — 1911), nascido em Boémia (na época
pertencente ao império austriaco, hoje Republica Tcheca), cita versos de
Zaratustra, personagem de Nietzsche, em uma de suas sinfonias.

e Pintura: Ernst Ludwig Kirchner (1880 — 1938), pintor expressionista
alemao e leitor declarado de Nietzsche, realca figuras humanas deformadas e
angustiadas em suas obras. Os pintores expressionistas deformavam imagens
visuais para refletir as angustias e as incertezas do homem da época.

Nietzsche e a mente humana

Sigmund Freud (1856 — 1939) e Carl Gustav Jung (1875 — 1961) representam 0s
expoentes dos estudos da mente humana no século XX. Criadores,
respectivamente, da psicanalise e da psicologia analitica, os dois também
beberam na fonte nietzschiana, segundo o professor Saulo Krieger. “Freud teve
um contato com a obra de Nietzsche maior do que gostaria de admitir. Isso tanto
pela acao de amigos em comum, como o fisiologista austriaco Joseph Paneth,
como pelo fato de Nietzsche ter sido lido e debatido nas reunides das quartas-



feiras, na Sociedade Psicanalitica de Viena, idealizadas pelo proprio Freud”,
comenta o professor.

Sementes do inconsciente

Ainda que o pai da psicandlise nao tenha admitido publicamente a forca do
pensamento de Nietzsche sobre sua obra, sabe-se que a teoria do inconsciente
advém da filosofia praticada no século XIX.

“Freud reconhece o legado de Schopenhauer para a psicanalise com muito
mais tranquilidade do que o faz com relacao a Nietzsche, que lhe seria mais
proximo, cronologicamente e também em tematicas e abordagens”, destaca
Krieger.

O professor salienta que o legado de Nietzsche evidencia a compreensao
das forcas inconscientes, uma percepcao fundamental para Freud construir os
alicerces da psicanalise.

"O grau de introspeccdo alcancado por Nietzsche
nunca foi atingido por ninguem”
Sigmund Freud

Luz e sombra

No caso de Carl Gustav Jung, a influéncia de Nietzsche fica clara na construgao
do conceito de “sombra”. Para o criador da psicologia analitica, sombra é o
aspecto oculto da psique, aquele que relne nossos sentimentos primitivos e
instintos reprimidos.

Jung defendia a necessidade de iluminar as sombras para que, dessa forma,
pudesse se alcancar o desenvolvimento emocional.

O professor Saulo Krieger identifica um elo entre a sombra junguiana e o
reconhecimento dos instintos sugerido pelo filosofo alemao. “Nietzsche propoe
com relacao ao sofrimento, em razao de sua concepcao tragica da existéncia, a
necessidade de trazer para a consciéncia a sua esfera animal dos instintos, a



questao do sofrimento, que nao pode ser rejeitado, tem de ser suportado e
enfrentado”, menciona.

"Se vocé ficar olhando muito tempo para o abismo, O

abismo comecard a olhar para vocé'
Nietzsche

PARA FIXAR NA MEMORIA

p Os filosofos do pos-estruturalismo, que publicaram suas ideias no século XX,
Sao0 0s principais “herdeiros” do pensamento de Nietzsche;

P Entre os pos-estruturalistas, destaca-se o filosofo Michel Foucault, para
quem o homem “& uma invencao recente”. Essa ideia condiz com a
concepcao de Nietzsche sobre a natureza humana: o filésofo alemao diz que
a natureza humana deveria ser questionada e superada;

P A poesia, a literatura, @ musica, o teatro e a pintura sao outros campos do
saber que beberam na fonte nietzschiana. Entre os principais nomes,
destaca-se o do filésofo e escritor argelino Albert Camus, para quem a vida é
absurda e desprovida de sentido;

P Freud, pai da psicanalise, e Jung, criador da psicologia analitica, também
podem ter sido influenciados pelo pensador alemao. A teoria do inconsciente
de Freud encontra inspiracao na filosofia praticada no século XIX, que inclui
Nietzsche;

» Ja Jung “empresta” do filosofo alemao a necessidade de trazer a consciéncia
0 conteudo das sombras: parte da psique que agrupa nossos sentimentos
primitivos e instintos reprimidos.

4 Na semiotica (estudo dos signos), um signo é um elemento que representa outro. Esse conceito se divide
em trés tipos: icone, indice e simbolo. Exemplo de icone: desenho de um livro (o desenho representa esse



objeto); exemplo de indice: pegadas na areia, pois sugerem gue uma pessoa passou por ali; exemplos de
simbolo: pomba da paz, sinais matematicos, logotipos de empresas, ou seja, tudo aquilo que depende de
uma convencao, isto é, de um repertério ou conjunto de associacoes prévias.
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omo os filésofos que sucederam Nietzsche encararam sua obra ao longo do

seculo XX?

Para o professor Saulo Krieger, a questao é mais complexa: ele frisa que o
pensador alemao precisou, primeiro, ser reconhecido como filésofo. “Ele era
recebido como escritor, poeta, profeta, visionario, e esse tipo de recepcao
prevaleceu desde a Ultima década do século XIX, quando ele ja havia sofrido seu
colapso psiquico, até aproximadamente o final da segunda guerra”, sublinha.

Além da originalidade de suas ideias, o que distingue Nietzsche de seus
pares é seu estilo febril de escrever.

Quando coloca ideias no papel, rejeita o tom analitico convencional dos
pensadores do seu tempo para adotar uma maneira impetuosa de se expressar.
Nao por acaso, ele costumava dizer que escrevia sobre filosofia com um martelo
— sem insinuacoes nem sutilezas.

"Quem luta com monstros deve velar por que, ao
fazé-lo, ndo se transforme tambem em monstro. E se
tu olhares, durante muito tempo, para um abismo, O

abismo tambéem olha para dentro de ti”
Nietzsche

Cursos de Heidegger

Em 1936, o filésofo e professor universitario alemao Martin Heidegger (1889 —
1976) comecou a ministrar cursos sobre Nietzsche, ampliando sua importancia

no meio académico.
Os cursos seguiram até 1945, mas s6 foram publicados em 1961, resultando

em dois volumes extensos.



Em 1962, foi a vez do filésofo pos-estruturalista Gilles Deleuze lancar
Nietzsche e a filosofia. “Mas antes de Deleuze, e também da publicacao dos
cursos de Heidegger, nos Estados Unidos, e ja numa outra seara — a dos
comentarios, e nao do uso de Nietzsche para encetar a propria filosofia —, foi 0
livro de Walter Kaufmann, Nietzsche fil6sofo, psicélogo, anticristo, que mais
efetivamente lancou Nietzsche na cena filosofica e o reabilitou. Dos Estados
Unidos para a Europa. E eu digo Treabilitou” por desvencilhar Nietzsche da
apropriacao e deturpacao de sua filosofia pelos nazistas”, emenda Saulo Krieger.

Discurso radical

O professor Saulo Krieger esclarece que Nietzsche nao enfileira contestadores
do seu legado. “Na filosofia, vejo diferentes casos de filosofos que nao sao muito
contestados, como é o caso de Heraclito, Pascal, talvez Spinoza, Hume com
certeza... Ha radicalidade em cada um deles, como ha em Nietzsche, mas uma
radicalidade que nao passa tanto pelo que eu chamaria de “apostas nao muito
convincentes” — embora tremendamente influentes, como se tem em Platao,
Descartes, Kant ou Hegel. E, relacionado a isso, ao fato de nao ter sido de pronto
compreendido como filosofo, ou a ele se aderido, ou contestado, Nietzsche € um
filésofo que nao fundou uma escola, embora tenha se posto no centro do debate
filosofico — seus estilhacos estao por todo o século XX e até hoje”, argumenta.

Estilo literario

QOutro fator que pode explicar a nao aceitacao imediata de Nietzsche tem a ver
com seu estilo literario.

O filésofo alemao nao conseguia agradar facilmente aos chamados filésofos
analiticos do século XX, mais inclinados a reconhecer a superioridade da clareza
conceitual — aspecto que, definitivamente, passa longe de sua obra.

Teses controvertidas



O professor Krieger reforca que algumas teses de Nietzsche causam polémicas
até hoje, inclusive por parte de pesquisadores da filosofia.

Um dos exemplos que pode ser citado sobre as teses polémicas é: o
pensador teria uma visao de mundo aristocratica, que privilegiaria uma elite
intelectual.

Nietzsche também seria avesso a democracia como um sistema politico.

Na verdade, a critica a democracia era quase uma provocacao. “O que
Nietzsche criticava, na realidade, era o estado de lassidao que tais instituicdes
modernas provocam, quando ja se tem direitos devidamente conquistados e
dados por certos. Segundo o pensador, o importante era o movimento de
tensionamento e resisténcia em busca dessas conquistas — para que sempre, de
certo modo, se reproduzam entre os individuos dinamicas que se tém na
natureza — e nao o seu estado frouxo, de pds-conquista”, enfatiza o professor
Saulo Krieger.

Ou seja, de acordo com a visao de Nietzsche, criticar o sistema democratico
nada mais era do que uma maneira de ndao permitir uma acomodacao.

"Quando alguéem pergunta para gue serve a filosofiaq,
a resposta deve ser agressiva, visto que a pergunta
pretende-se irbnica e mordaz. A filosofia ndo serve

nem ao Estado, nem a lgreja, que tém outras

preocupacoes. Ndo serve a nenhum poder
estabelecido. A filosofia serve para entristecer. Uma

filosofia que ndo entristece a ninguem e ndo

contraria ninguem, ndo € uma filosofia’”
Gilles Deleuze em Nietzsche e a filosofia

O filosofo e a democracia

Nietzsche é contra a democracia?



- Nao é bem assim: o filbsofo protesta contra a “frouxidao” que o sistema
democratico costuma provocar ap6s a efetivacao da conquista de
direitos sociais.

« Ele considera essa acomodacao nociva e defende uma resisténcia
permanente.

O problema da misoginia

Misoginia, que significa ter aversao ou sentir total intolerancia a mulheres, ou
ainda ter aversao ao contato sexual com as mulheres, é outro posicionamento
de Nietzsche que gera debates acalorados.

De fato, serd que ele realmente subjugava as mulheres durante seus
discursos filosoficos? Ha quem diga que sim, caso contrario, o filosofo nao teria
deixado registrado na obra Além do bem e do mal a seguinte citacao: “desde o
inicio, @ mulher nada é mais estranho, repugnante, hostil do que a verdade! Sua
grande arte é a mentira, sua maxima preocupacao é a aparéncia e a beleza”,

Para Saulo Krieger, porém, essa postura misogina combina dois elementos:
a tentativa de provocar seu publico e o desejo de dar voz a um personagem
controverso, cujas ideias seriam mais arrebatadoras se pudessem desafiar o
Senso comum.

"A mulher foi o segundo erro de Deus”
Nietzsche

Sele¢cdo étnica

Por outro lado, a eugenia (“purificacao” étnica) de Nietzsche nao parece
pertencer a um jogo de encenacao.

No entanto, 0 momento histérico nao pode ser descolado dessa avaliagao.
“O eugenismo> era uma postura corrente no século XIX. N&o causava o horror
que causa em noés hoje, até porque ainda nao se tinha vivido a catastrofe do



nazismo, com sua politica eugenista e seus experimentos nessa direcao”,
adverte o professor Saulo Krieger.

Ele ressalta ainda que Nietzsche, pode, sim, ter revelado um certa simpatia
por esse processo. “Nao se trata de concordar com Nietzsche ou discordar dele
— pOiS a preocupacao é a de trazé-lo a luz. Trata-se, no maximo, de observar que
um filbsofo como ele, mesmo que brilhante, em alguns ou muitos aspectos, nao
deixa de ser um homem de seu tempo”, conclui.

As obras essenciais de Nietzsche

Humano, demasiado humano

E o primeiro livro de Nietzsche a apresentar aforismos (reflexdes breves).
Esta incluido na segunda fase de sua producao, quando ele deixa de lado o
espirito romantico e se aproxima do realismo.

Além do bem e do mal

Essa obra faz criticas a modernidade e a civilizacao ocidental. Integra a
terceira fase da producao de Nietzsche, dedicada a reflexao de grandes temas.

A genealogia da moral

O discurso é continuo e o livro esclarece o pensamento do filosofo alemao
como um critico mordaz dos valores morais da sociedade ocidental. Também
integra a terceira fase de sua producao.

Crepusculo dos idolos

E um dos ultimos livros de Nietzsche e apresenta um apanhado de suas
ideias. Pesquisadores recomendam que o leitor ja esteja habituando com a
filosofia do pensador alemao antes de iniciar essa leitura.



Assim falou Zaratustra

E uma obra alegorica, ou seja, transmite as ideias de Nietzsche por meio de
uma historia formulada pelo autor. E seu livro mais famoso. Zaratustra é um
profeta que abandona a condicado de exilio para retomar o convivio social. E ele
gquem anuncia que o homem deve se superar e sugere a evolugao para o “super-
homem”.

PARA FIXAR NA MEMORIA

» Demorou um tempo para Nietzsche ser encarado como um filésofo pelos
seus pares — e também pelo publico. Ele era visto como um misto de poeta e
profeta por conta de suas ideias originais e de seu estilo impetuoso de
escrever;

» A popularidade do filbsofo alemao comecou a florescer em meados dos anos
1940, perto do fim da segunda guerra mundial;

» No comeco dos anos 1960, Nietzsche virou objeto de estudo de filésofos, e
suas ideias comegaram a se espalhar pelo mundo. Nessa época, seu legado,
que havia sido atrelado inadvertidamente ao nazismo, ja havia sido
reordenado e estava livre dessa deturpacao;

p O filbsofo alemao nao escapa das polémicas levantadas por conta de seus
escritos. Mas nem todas as atribuicoes sao corretas. Uma das teses mais
controvertidas é a de que ele é contrario ao sistema democratico. Porém,
nao se trata disso: na verdade, ele é contra a acomodacao que advém da
consolidacao da democracia numa sociedade;

» Outras teses, porém, sao indefensaveis, como o apreco do filésofo pela
eugenia (selecao étnica).



5 Eugenismo, ou eugenia, & um processo de selegao de um povo com base em suas caracteristicas
hereditarias a fim de eliminar individuos considerados ‘inferiores’. A eugenia orientou a politica de
segregacao racial da Alemanha nazista, quando foram assassinados 6 milhdes de judeus durante a Segunda
Guerra Mundial (1939 — 1945). Os nazistas acreditavam na supremacia da raga ariana: a racga branca.
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